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V°0P een actieve samenlevind
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Als opbouwwerker krijg je vaak de vraag,
opbouwwerk wat is dat nu precies? Een kort
antwoord daarop is niet zo gemakkelijk te
geven. Letterlijk betekent het woord
‘opbouwwerk’ dat ergens een positief

(= opbouwend) stuk werk wordt geleverd.

Het opbouwwerk draagt dan ook bij aan een
positieve ontwikkeling c.q. versterking van de
samenleving.

De Stichting Welzijnswerk Hoogeveen (SWW)
heeft een aantal opbouwwerkersin dienst,
verdeeld over een aantal werkgebieden. De
opbouwwerkers ondersteunen bewoners, daar
waar door dezen gezamenlijke initiatieven
worden ontwikkeld om hun eigen woon- en
leefomgeving te verbeteren. Daarbij kun je
denken aan terreinen al's: speelvoorzieningen,
jeugd, sociae veiligheid, instandhouden van
voorzieningen zoal s dorpshuis, zorg en welzijn
enz. De opbouwwerker ondersteunt en begeleidt
vrijwilligerskaders bij hun activiteiten.
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In de dorpen en wijken van Hoogeveen zijn
honderden vrijwilligers actief in allerlei
organisaties, buurtgroepen, verenigingen,
kerken, plaatselijke belangen enz. Zij zorgen

er mede voor dat het prettig leven isin het dorp
of de wijk. In dejaren dat ik opbouwwerker
ben, heb ik geleerd dat er vaak een grote
betrokkenheid is bij bewoners,

vooral wat betreft de zaken die zich in de
directe omgeving afspelen. Gezamenlijk
maken ze zich er sterk voor. De ene keer is
het een activiteit voor de jeugd de andere
keer een veilige oversteek over een drukke
straat, de renovatie van het
dorpshuis of het werk als
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vrijwilliger of bestuurslid bij | @
een vereniging. Deinzet is ﬁM

groot. Maar somsvraagt de | f[ 3
actieve betrokkenheid veel s

van de bewoners.
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Sommige zaken vragen een lange adem, of
men loopt aan tegen zaken al's het oprichten
van een vereniging c.qg. stichting, het
opbouwen van een organisatie, publiciteit
voeren, plannen ontwikkelen, fondsen
werven, het organiseren van steun bij
bevolking, gemeente en instanties, enz. enz.
Voor deinitiatiefnemer kan dat zwaar en
ontmoedigend zijn, ook omdat het voor hem
of haar geen dagelijkse bezigheid isdie
meestal in de vrije tijd moet plaatsvinden.
Mijn taak als opbouwwerker bestaat er
voornamelijk uit bewoners (of organisaties)
te helpen hun doel te realiseren om het dorp
of de buurt een stukje leefbaarder te maken.
Omdat het niet iedereen precies duidelijk zal
Zijn hoe een opbouwwerker daarbij kan
helpen, gaik daar iets uitgebreider op in.
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De opbouwwerker isin dienst van de SWW in
Hoogeveen. De SWW is een particuliere
instelling. Voor de diensten van de
opbouwwerker hoeft in principe niet betaald te
worden. Daarnaast kan er soms gebruik worden
gemaakt van faciliteiten zoal s kopiéren,
vergaderruimte enz. Vooral in de startfase kan
dit handig zijn.
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De opbouwwerker voor de dorpen Noord
(Fluitenberg, Pesse, Stuifzand, Tiendeveen en
Nieuweroord) is Gerard Lubbers. Hij heeft zijn
bureau in het kantoor van het buurtbeheer te
Pesse.
3D Warreveen 7a, 7933 PJ Pesse.
Telefoon 0528-242031 ('s Ochtends van
9.00 tot 13.00 uur)

Omdat het kantoor niet altijd bezet is, kunt u
hem ook bereiken via het Centraal Bureau van
de SWW.
3 D HetHaagje 119,

7902 LE Hoogeveen

Tel. 0528-278855,
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De opbouwwerker kan advies geven in zaken
als: publiciteit voeren, activiteiten opzetten,
fondsen werven en doorverwijzen. Hij kan hulp
bieden bij het opzetten van onderzoek of
enquétes om te inventariseren wat er in de buurt
leeft. Ook kan hij buurtgroepen of besturen
adviseren over vergader- en
discussietechnieken, het maken van een lay-out,
het hanteren van conflicten, het maken van een
goede taakverdeling, enz.
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Somsisadvies niet voldoendeenis
ondersteuning en begeleiding voor langere tijd
gewenst. Bijvoorbeeld bij het oprichten van een
vereniging of het realiseren van een project.
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De opbouwwerker heeft geregeld contact met

alerlei groepen en instellingen. Hij ziet en hoort

vaak eerder bepaal de knel punten, wensen of
ontwikkelingen. Hij kan gevraagd worden of
neemt zelf initiatieven om mensen bij elkaar te
brengen en een ontwikkeling in gang te zetten.
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Wanneer u een beroep doet op het
opbouwwerk, zal de opbouwwerker altijd
ondersteunend blijven. lemand (een groep)
die wat wil, zal het altijd zelf moeten
(blijven) doen. Het is dus niet zo:” U vraagt,
wij draaien”.
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In principe kan iedereen een beroep doen op
het opbouwwerk. Tenminste, wanneer het
gaat om het realiseren van een idee, doel of
het wegnemen van een knel punt, waardoor
de leefbaarheid verbeterd wordt.

Het initiatief kan van individuele burgers
komen, vrijwilligersgroepen of een
organisatie of instelling.

Gerard Lubbers
Opbouwwerker SWW



